Vergebung
kostet mich
viel...

...Ist aber JEDEN
Preis wert!
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Er sprach aber zu seinen Jungern: Es ist unmoglich,
dass keine Argernisse? oder AnstoBe {zur Siinde),
kommen. Wehe aber dem, durch den sie

kommen!... Habt acht auf euch selbst: Wenn dein
Bruder sundigt, so weise ihn zurecht, und wenn er es
bereut, so vergib ihm! Und wenn er siebenmal am
Tag an dir sundigt und siebenmal zu dir umkehrt und
spricht: lch bereue es; so sollst du ihm

vergeben. Und die Apostel sprachen zu dem Herrn:
Mehre uns den Glauben! Lk 17,1ff
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Rache bindet und
lahmt uns




10°000 Jahreslohne




4 Monatslohne




Als der Konig davon erfuhr, lie3 er den Mann
rufen, und sagte zu ihm:>Du herzloser Diener!
Ich habe dir deine groBen Schulden erlassen,
weil du mich darum gebeten hast. Musstest du
da nicht auch mit diesem Diener Mitleid haben,
so wie ich Mitleid mit dir hatte?« Mt 18,32



Gott hat den
Schuldschein, der uns mit
seinen Forderungen so
schwer belastete, fur
ungultig erklart. Ja, er hat
Ihn zusammen mit Jesus
ans Kreuz genagelt und
somit auf ewig vernichtet.




Wir sind an den
gebunden, der uns
Unrecht tat




Schritte zur Heilung und in die Freiheit von
Krankung und Verletzung:

1. Eingestandnis, dass ich verletzt worden bin, dass etwas zerbrochen ist.
2. Gott meinen Schmerz bringen. «Anklage in Du-Form vor leerem Stuhl».
J.Vergebung aussprechen und Gott um Vergebung und Hilfe bitten.

4. Immer wieder Vergebung aussprechen und «neues Denken einiiben>
9.Die Person segnen mit der ganzen Fille der himmlischen Schatzkammer.

Das Geschehene verliert seine
Macht uber mich!






Vergebung vs Versohnung

Vergeben Versohnen
Innerlich Lwischenmenschlich

Kann allein geschehen Braucht beide Seiten

Lost Haken von Groll und Bitterkeit Stellt Beziehung wieder her

Manchmal ist Vergebung heilsam, aber
Versohnung ungesund!

(.B. bei Beziehung mit Narzissten, wiederholtem Misshrauch etc.)



Wir werden das
Erlittene nicht
vergessen - aber wir
konnen das
Geschehene
loslassen und ohne
den Schmerz
weiterleben.




«Dieses neue Leben kommt allein von Gott, der uns
durch das, was Christus getan hat, mit sich versohnt

hat. Und er hat uns in den Dienst dieser Versohnung
gestellt.

Denn Gott war in Christus und versohnte so die Welt
mit sich selbst und rechnete den Menschen ihre
Sunden nicht mehr an. Das ist die herrliche Botschaft
der Versohnung, die er uns anvertraut hat, damit wir sie
anderen verkunden.

So sind wir Botschafter von Christus, und Gott
gebraucht uns, um durch uns zu sprechen. Wir bitten
instandig, so, als wurde Christus es personlich tun:
»Lasst euch mit Gott versohnen!«
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